
Årsmelding

• Styret har bestått av Per Otto Sørensen, Liv Randi Bjørknes, OddRragnar
Kjellstrøm, Ina Dramstad og Camilla winterseth

• 6 styremøter
• 4 på facebook
• 1 på skype
• 1 fysisk møte

• Mye telefonkontakt
• Tre utsendinger til Landsmøtet

• Per Otto Sørensen, Ina Dramstad, Camilla Winterseth
• Tre personer deltok på høstmøtet

• Per Otto Sørensen, Lena Bye Martinsen, Camilla Winterseth
• Laget hadde 100 enkeltmedlemskap og 41 familiemedlemskap per 

31.12.18. Totalt 141 medlemskap



Aktivitet

• I mars 2018 ble det holdt utstillingsforberedende kurs 
på Solumsmoen. Instruktør var Odd Arne Solli. 

• På hingstekåringen på Norsk Hestesenter, Starum, i 
april hadde laget stand med informasjon om rasen.

• 21. april var det satt opp Fokus Unghest kurs – modul 
B2, miljøtrening – dette ble avlyst pga for få 
påmeldte

• På hoppe- og unghestutstilling på Momarken 28. april 
hadde laget har stand med informasjon om rasen. 
Standen var dårlig besøkt, og konklusjonen er at det 
ikke er nødvendig å bruke ressurser på dette med 
mindre det er mange n/l-hester påmeldt, eller vi 
ønsker å gjøre mer ut av det med f.eks oppvisning e.l. 



• 11.-13. mai ble det avholdt 
kjørekurs i Fredrikstad. Instruktør 
var Roger Haeselich. Åtte hester 
deltok, hvorav 4 n/l-hester

• I juni ble det arrangert fokus 
unghest-kurs på Stav. Tema var 
innkjøring og instruktør var Øydis 
Uthberg.  Etter flere påmeldte som 
trakk seg kort tid før kursstart ble 
det til slutt fem deltakere. Tre n/l-
hester, en døl og en norsk varmblod. 
Alle unghester.



• 13. juni hadde laget stand og oppvisning 
på åpen gård på Bygdø Kongsgård. Godt 
besøkt stand, to hester til fremvisning 
(Drevlands Trym og Forbrigds Vera). 
Sprangoppvisning ved Drevlands Trym 
og Miriam Winterseth.



Fokus unghest kurs 7.-9. september; 
tømmekjøring og innkjøring. Hønefoss. 
Instruktør var Roger Haeselich.



I september var det helgetur i Valdres med hest. En flott tur for alle som deltok. 



På Stavsmart’n i oktober hadde laget både 
oppvisning og stand. Standen var godt besøkt og 

det ble til og  med vervet noen medlemmer.



Avlsutvalget
• Avlsutvalget har ikke hatt noen møter i 

2018,men noen uformelle samtaler.
• Avlsgodkjente hingster.

• Bifrost
• Bjørklunds Fokus
• Boysens Audun 
• Forbrigd Delta 
• Forbrigd Tyr
• Sjåvolls Skin
• Vest Loksen
• Skarprins
• Taro
• Neros Bragd
• Dryvedals Trym
• Pan
• Haugar Roran
• Tyr har ver og er i Danmark.

• Styret har laget retningslinjer for hva 
avlsutvalget skal jobbe med.



Forslag til 
fokusområder 

for styrets 
arbeid

Mål Tiltak Ansvarlig

Avl Øke antallet 
bedekninger med 5% i 
forhold til 2018

 Skaffe oversikt avlsføre hopper i laget 
vårt.

 Markedsføre tilgjengelige hingster
 Drive målrettet informasjon til 

hoppeeiere om tilgjengelige hingster, 
hingstehamner, aktuelle tilskudd, 
unghesttilbud etc.

Avlsutvalget v/leder

Unghest God 
unghestoppfølging

 Arrangere fokus unghest-kurs
 Ungheststasjon?
 Sommerbeite (særlig for hingster)
 Informasjon om tilgjengelige tilbud

Aktivitetsutvalget 
v/leder

Aktivitet  Minst en aktivitet 
for alle per år

 NM

 Geografisk spredning på 
arrangementer

 Medlemsmøter/temamøter

Aktivitetsutvalget 
v/leder

Medlemsvekst  Fem nye 
medlemmer 
hvert år

 Beholde 
eksisterende 
medlemmer

 Gjøre det attraktivt å være medlem
 Medlemsfordeler (rimeligere kurs, 

andre fordelsavtaler)

Styret v/leder



Forslag til oppgaver for utvalgene

Aktivitetsutvalg
1. Arrangere minst to fokus unghest-kurs 

per år. 
2. Legge til rette for arrangementer/kurs 

i hele vårt område. 
3. Ha stand på aktuelle arrangementer. 
4. Mål om minst et arrangement per år 

som er aktuelt for ethvert medlem. 
Arrangementer kan være kurs, turer, 
stevner, foredrag, sosiale treff m.v. 

5. Informere medlemmer om 
arrangementer i vår regi, samt andre 
aktuelle arrangementer. 

6. Motivere medlemmer til å være aktive 
med sin hest.

Avlsutvalg
1. Sende ut oversikt over kårede hingster i 

vårt lag til hoppeeiere i etterkant av 
hingsteutstillingen

2. Informere hoppeeiere om aktuelle 
hingsteslipp

3. Informere om utstillinger og oppfordre 
til deltakelse

4. Oppdatere lister over hester i vårt 
område

5. Være orientert om innholdet i 
avlsplanen, og gjerne informere 
medlemmer ved behov


